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KONSENT

Gra edukacyjna dla opiekunek i opiekunéw
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng

Instrukcja:
Gra dla minimum 2 graczy.
Elementy:

- karty zdarzen

- réznokolorowe karty reakgji
- karty kryteriow

- zetony

Przygotowanie gry:

Kazdy z graczy bierze 1 karte kryteriow i umieszcza jg przed sobg, aby w czasie gry
zawsze moc do niej zajrzeé. Kazdy bierze tez po jednej talii kart reakcji, w tym karte
motywacji pozaseksualnej.

Na srodku stotu gracze umieszczajg talie kart zdarzen.

Gracze ustalajg do ilu punktéw graja. W przypadku 4 graczy proponujemy rozgrywke
do 3 punktéw.

W przypadku mniejszych grup mozna te liczbe podnies¢, a w przypadku wiekszych -
obnizy¢, aby gra zbytnio sie nie przedtuzata.

Ten kto pierwszy osiggnie umowiony wynik, ten wygrywa.

Gracze w dowolny sposdb ustalajg, kto z nich pierwszy wykona ruch.

Rozgrywka:

Gracz, ktéry ma ruch wybiera dla siebie narratora sposréd pozostatych graczy.
Narrator ciggnie karte z talii zdarzen i czyta opis zdarzenia. Gracz, ktory ma ruch ma za
zadanie odpowiednio zareagowac na opisang sytuacje, ktadac na stét odpowiednig
karte reakcji. Zanim to zrobi, ma 2 minuty na zadawanie pytan o to co jeszcze
wiadomo o opisanej sytuacji, aby zdoby¢ jej petniejszy obraz.

Na zadane pytania narrator udziela odpowiedzi zgodnych z zawartoscig sekcji
informacje uzupetniajace na karcie zdarzenia, starajac sie nie méwié nic ponad to, co
byto przedmiotem pytania.

Dzieki uzyskanym informacjom, gracz moze utwierdzi¢ sie w swojej wstepnej ocenie
sytuacji lub nie dac sie zwie$¢ pozorom i ustrzec sie niewtasciwej lub krzywdzacej
reakcji na opisane zdarzenie.

Kiedy czas sie skoniczy, lub gracz uzna, ze zebrat juz dos¢ informacji aby prawidtowo
zareagowaé, wowczas wyktada na stot karte reakcji o odpowiednim kolorze.
Dodatkowo, jesli uzna, ze motywacja sprawcy/sprawcdéw opisywanego zdarzenia nie
jest motywacja seksualng, woéwczas wraz z odpowiednig kartg koloru wyktada na stét
karte motywacji pozaseksualnej. Nastepnie gracz musi uzasadni¢ swojg reakcje.

Jesli karta i uzasadnienie sg zgodne z trescig sekcji wtasciwa reakcja z karty zdarzenia,
to gracz otrzymuje punkt (ktadzie przed sobg zeton).

Podczas podejmowania decyzji gracz moze wspierac sie trescig karty kryteriéw, ktéra
moze czyta¢ w dowolnym momencie rozgrywki.

Zakonczeniem tury jest przeczytanie przez narratora tekstu z sekcji wiesz, ze z karty
zdarzenia. Nastepnie ruch ma kolejny gracz.

Gra konczy sie zwyciestwem gracza, ktéry jako pierwszy uzbiera umdwiong wczesniej
liczbe punktow.

Punkty zebrane przez graczy ilustrujg ich umiejetnosci oceny zachowan seksualnych.

Tytut gry nawigzuje do idei Konsentu (inaczej Zgody), ktdra ktadzie nacisk na dbanie o
uzyskanie swiadomej, niewymuszonej, szczerej, trzezwej i wyartykutowanej zgody na
uczestnictwo w aktywnosci seksualnej. Obopdlna zgoda jest jednym z kryteriéw oceny
zachowania seksualnego jako nieproblemowego.
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