
 
 

MITY DOTYCZĄCE SEKSUALNOŚCI OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ 

 

1. Przekonanie o aseksualności osób z niepełnosprawnością intelektualną 

2. Przypisywanie nadmiernego pobudzenia seksualnego oraz słabej kontroli zachowań 

3. Przekonanie o nasilonych potrzebach przytulania i czułości („lepkość emocjonalna”) 

4. Przekonanie, że osoby z niepełnosprawnością intelektualną dojrzewają seksualnie 

później nić inni 

5. Przekonanie, że osoby z niepełnosprawnością intelektualną nie potrzebują tworzyć 

długotrwałych relacji erotycznych 

6. Przekonanie o bezpłodności osób z niepełnosprawnością intelektualną 

7. Przekonanie o braku możliwości tworzenia i podtrzymywania związku małżeńskiego 

8. Przekonanie sprawców wykorzystania seksualnego osób z niepełnosprawnością 

intelektualną, że krzywdzenie tych osób nie jest w stanie pogorszyć ich losu (one i tak są 

nieszczęśliwe, więc nie będą cierpieć) 

9. Przekonanie, że osoby z niepełnosprawnością intelektualną nie mogą być wiarygodnymi 

świadkami (podważanie prawdomówności) 

10. Przekonanie, że skoro osoby z niepełnosprawnością intelektualną nie zdają sobie sprawy 

z wykorzystania, to nie doznają również intrapsychicznego cierpienia 

Reakcje społeczne są bardziej kształtujące dla seksualności osób z niepełnosprawnością 

intelektualną niż niepełnosprawność sama w sobie!!! 

 

 

 

 


